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Co myslisz o sobie?

1=TAK
0 =NIE

Wole by¢ aktywny — dzialanie pomaga mi, motywuje, nadaje sens

Zycie jest dla mnie wyzwaniem - stwarza szanse

Problemy sa po to aby o nich rozmawiaé

Jestem zadowolony z tego kim jestem i co posiadam

Pienigdze sa po to, Zeby jako§ przetrwaé — placi¢ po prostu rachunki

Wole wysokie dochody nawet jezeli sa one niepewne

Pieniadze sq po to, Zeby moc si¢ rozwijaé - inwestowaé, podejmowac ryzyko

O INO(CT|BA|WIN (-

Ludzie bogaci sa Zrédlem inspiracji - wzorem do nasladowania ale w sposoéb krytyczny

Moi znajomi to ludzie biedni, zarabiajacy minimalng stawke krajowa lub zyjacy z pomocy
spolecznej, zasitkow dla bezrobotnych

10

Mam wysokie poczucie wlasnej wartosci zawodowej — jestem ekspertem w jakie$ dziedzinie

11

Problemy sa dla mnie szansa na dzialanie i rozwdj

12

Wole dowolne wynagrodzenie byle bylo ono stale i przewidywalne

13

Aby sie utrzymad i rozwija¢ nalezy inwestowa¢ i podejmowa¢ ryzyko

14

Zycie jest dla mnie problemem, kara — same tylko problemy i zagrozenia

15

Watpie w swoje umiejetnosci i posiadane do§wiadczenie — na niczym si¢ nie znam

16

Jestem niezadowolony z tego kim jestem i co posiadam - zawsze moge zrobi¢ cos wiecej i
lepiej

17

Problemy sa tylko zrédlem stresu, klopotéw i strachu

18

Ludzie bogaci sa zr6dlem patologii, wyzysku i egoizmu

19

Zycie jest bardzo trudne i wymaga rezygnacji z marzen

20

Zaoszczedzone pienigdze staram sie zainwestowaé w swoja przyszlo$é, np. studia, kursy

21

Moi znajomi to ludzie aktywni zawodowo, dobrze zarabiajacy i raczej zamozni

22

Problemy sa po to, Zeby je rozwiazywaé

23

Wiem juz wszystko — nie znosze ciagglego pouczania

24

Zycie jest piekne i pelne réznych mozliwosci, choé¢ czasami moze by¢ trudne

25

Aby sie utrzymaé trzeba pracowaé

26

Inwestycje, biznes jest Zrodlem bogactwa i rozwoju - nawet jezeli po drodze sg porazki

27

Tak to juz jest, e jezeli co$ ma sie nie uda¢ to sie nie uda

28

Zaoszczedzone pieniadze staram sie jak najszybciej wydaé

29

Klopoty finansowe naklaniaja mnie do narzekania

30

Kto nic nie robi ten nie popelnia bledow

31

Boje si¢, ze pracuje za duzo - czuje, Ze praca i zlecenia sa wszedzie

32

Inwestycje, biznes sa tylko Zrédlem stresu i ryzyka

33

Boje sie, Ze mam za malo czasu. Ciagle si¢ sp6Zniam, wszyscy mnie poganiaja

34

Pracuje po to aby sobie w koncu odpoczaé - nie ma to jak "$wiety spokdj"

35

Wiem za malo — ciagle potrzebuje¢ dobrej rady. Krytyka mnie inspiruje do przemyslen

36

Porazki pomagaja mi lepiej zrozumieé rzeczywistosé

37

Klopoty finansowe motywuja mnie do dzialania

38

Nic mnie nie "kreci'" - wydaje pieniadze na rozrywke / zakupy / imprezy

39

Za wszystkie niepowodzenia w moim Zyciu sam odpowiadam

40

Mam ciekawy cel, pasje, zainteresowania w swoim zyciu, ktére realizuje

41

Porazki potwierdzaja to, Ze Zycie jest bardzo ciezkie




42

Wole by¢ pasywny — nie ma to jak mie¢ ,,$wiety spokdj”

43

Odpoczywam po to aby lepiej mys$leé i pracowaé, aby madrzej podejmowa¢ decyzje

44

Inwestuje raczej w swoja edukacje / rozwdj pasji. Przeci¢tno$¢ mnie nie interesuje

45

Tak naprawde, Zycie jest dla mnie bez sensu i bez celu

46

Ciagle trace i szukam pracy. Nie wiem co si¢ dzieje, nie wiem dlaczego nie ma dla mnie ofert.

47

Czuje si¢ osoba wolna, niezalezna, przedsi¢biorcza. Wymagam od siebie i innych

48

Za wszystkie niepowodzenia w moim zyciu odpowiadaja inni

49

Ciagle szukam pomyslu na nowy biznes - pomystu na zycie

50

Bez pomocy innych nie znajde pracy i nie rozwiaze swoich probleméw

51

Mysle o sobie, ze jestem osoba bogata

52

Mysle o sobie, Ze jestem osoba biedna
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Post scriptum...

Bez wzgledu jaka petnimy role zawodowa, spoteczna, czgsto sami sabotujemy swoje dazenia do

sukcesu. Nasze myslenie, postawa, zaangazowanie, wiara lub brak wiary w siebie, buduje lub rujnuje
wszystko to co mogliby$Smy osiagnac dla siebie i dla innych. Nasze nastawienie do zmiany i rozwoju
indywidualnego w zakresie sportu, edukacji, biznesu itp. jest kluczowa miarg sukcesu lub porazki.

Niezwykle wazng kwestig sg rowniez nasze wyobrazenia o ludziach sukcesu, ludziach bogatych, tych

ktérzy pelnia rozne role kierownicze w biznesie, w organizacjach w spoteczenstwie.

Chodzi o spos6b myslenia, perspektywe spojrzenia na siebie i otaczajaca rzeczywistos¢!

Co myslimy i jak to mySlenie prowadzi do miejsca, w ktorym si¢ znajdujemy?







